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Recomendacién del Procurador Penitenciario de la Naciéon para
suspender el aislamiento nocturno del pabellén PRISMA del médulo V del
CPF IV

L9

VISTO

La Procuracion Penitenciaria de la Nacién (PPN) detectd, en diversos relevamientos,
realizados por el equipo de género y diversidad sexual y el area de salud mental, que
el pabelién de PRISMA del médulo V del Complejo Penitenciario Federal IV no cuenta
con banos al -interior de las celdas, aaemés, durante las noches las puertas
permanecen cerradas, por ello [as pacientes deben solicitar a la guardia la apertura de

las mismas para poder utilizar los sanitarios.

*
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En varias oportunidades, estas mujeres debieron hacer sus necesidades dentro de sus
celdas, debido a la falta de funcionamiento de los timbres internos, por medio de los
cuales hacen saber a la guardia que desean ir al bafio. Modalidad que contraria lo
postulado en el conjunto de Principios para la Proteccion de los Enfermos Mentales y
el Mejoramiento de la Atencidén de la Salud Mental- adoptados por las Naciones
Unidas en él aﬁd 1991- que en el Principio. 8-referido al Tratamiento, establece que el
mismo estara destinado a preservary a estimular la independencia personal de cada

paciente.

CONSIDERANDO

1. El derecho internacional de los derechos humanos, como la Constitucion Nacional

(art. 18) garantizana las personas privadas de libertad un trato humano, respetuoso y



digno (Cfr. Declaracién Universal de Derechos Humanos articulo 5; Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos articulo 10 y Convencién Americana de

Derechos Humanos, en su articulo 5).

2. Las reglas minimas para el tratamiento de reclusos (ONU) establecen: “12. Las
instalaciones sanitarias deberan ser adecuadas para que el recluso pueda satisfacer
sus necesidades naturales en el momento oportuno, en forma aseada y decente” “13.
Las instalaciones de bano y de ducha deberan ser adecuadas para que cada recluso
pueda y sea requerido a tomar un bafio 0 ducha a una femperatura adaptada al clima
y con fa frecuencia que requiera la higiene general segin la estacion y la region

geogréfica, pero por lo menos una vez por semana en clima tempfado”.

3. Las reglas para el tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de la libertad
para las mujeres delincuentes {ONU) disponen: "5. Los recintos destinados al
alojamiento de las reclusas deberan contar con las instalaciones y articulos necesarios
para satisfacer las necesidades de higiene propias de su género, incluidas toallas
sanitarias gratuitas y el suministro permanente de agua para el cuidado personal de
nifios y mujeres, en particular las que cocinen, las embarazadas y las que se
encuentren en periodo de lactancia o menstruacion”, © 12. Se pondrén a disposicién
de las reclusas con necesidades de atencidn de salud mental, en prision o en un
entorno no carcefario, programas amplios de atencion de salud y rehabilitacion
individualizados, que tengan en consideracién fas cuestiones de género y estén
habilitados para el fratamiento de fos traumas”, “13. Se debera sensibilizar al personal
penitenciario sobre los posibles momentos de especial angustia para fas mujeres, a fin
de que pueda reaccionar correctamente ante su situacion y prestarles el apoyo
correspondiente”,

4. La Declaracion de Estambul sobre fa utilizacion y los efectos del aislamiento, anexo
al informe provisional del Relator Especial sobre la tortura y otros tratos crueles.
inhumanos o degradantes (2008) establece que “a reclusion en régimen de
aislamiento puede resultar sumamente nociva en términos psicoldégicos y en ocasiones
con efectos psicologicos adversos, en consecuencia, recomienda el uso de fa
reclusion en régimen de aislamiento dentro de las prisiones debe mantenerse fo
menos posible, y debe estar absolutamente prohibida para las personas detenidas que

tengan enfermedades mentales, entre otras”.
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5. El Boletin Puablico Normativo N ° 295/2015, Anexo | emitido por el SPF, establece
“1.1. Alojamiento individual: Superficie conformada por un local que posibilita el
alojamiento de un nico individuo, y que usualmente se denomina celda.

L as celdas pueden contener instalaciones sanitarias (inodoro y favatorio)”.

5. La ley de ejecucion de la pena privativa de libertad N ° 24.660 dispone “Articulo 58.
El régimen penitenciario debera asegurar y promover el bienestar psicofisico de los
internos. Para ello se implementaran medidas de prevencion, recuperacion y
rehabilitacion de la salud y se atenderén especialmente las condiciones ambientales e

higiénicas de los establecimientos

6. Este es un colectivo especialmente sobrevulnerado, en primer lugar por pertenecer
a una minoria dentro de la poblacidon carcelaria, como el resto de las mujeres
detenidas y en segundo lugar por su padecimiento mental. Por lo tanto, el aislamiento
nocturno que sufren trae aparejado que realicen sus necesidades fisiologicas en sus
propias celdas, agravando asi, el cumplimiento de la pena y las condiciones de

detencion.

De este modo se ven vulnerados los derechos a la integridad fisica y dignidad de la
persona que garantiza el derecho internacional de los derechos humanos. Resultando
estas practicas deshumanizadas y no aptas para el resguardo de la intimidad'.

Constituyendo asimismo una limitacion indebida de la autonomia.’

7. Por uitimo, resulta imperioso destacar que este pabelldn cuenta con camaras de
seguridad dentro de fas celdas y en las areas comunes. Asimismo, las imagenes son
monitoreadas por el personal penitenciario, dado que se reproducen en una pantalla
ubicada en la sala principal del pabellon. Por lo tanto, el argumento de seguridad que
justificaria el cierre nocturno de las puertas, resulta falaz y no se condice con las

caracteristicas integrales del espacio.

! Ley Nacional de Salud Mental N ° 25657-Capitulo IV-Derechos de las Personas con Padecimiento
Mental- Articulo 7-a) v |}
? Ibidem-Capitulo Vil-Internaciones-articulo 29



EL PROCURADOR PENITENCIARIO DE LA NACION RESUELVE:

1. RECOMENDAR al Sr. Director del Servicio Penitenciario Federal que revierta esta
situacion en el plazo de 15 dias, de manera que las puertas de las celdas del pabellon
de PRISMA del moédulo V del Complejo Penitenciario Federal IV, permanezcan

abiertas durante la noche.

2, PONER EN CONOCIMIENTO a la Jefa del Complejo Penitenciario Federal IV,
Prefecto Sonia Alvarez.

3. PONER EN CONOCIMIENTO al Ministerio de Salud de fa Nacién, que es autoridad
de aplicacion de la ley nacional de salud mental (Ley N° 26.657).

4. PONER EN CONOCIMIENTO al Organo de Revisién de la ley nacional de salud

mental.
5. PONER EN CONOCIMIENTO al Ministerio de Justicia y Derechos Humanos.

6. Registrese, notifiquese y archivese.
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Dr: FRANCISED M. MUGNOLD
PROCURADOR PENITENGIARID
DE LA NACION



